ﬁ Froh handeln:

Wie erkenne ich erste Anzeichen?

Zy Beginn treten Symptome wie

O  Brennen und Jucken im Genitalbereich
O  Schmerzen beim Wasserlassen

O  Unferleibsschmerzen oder
Cl

eitriger Ausfluss auf

Es kann auch zu

O  Fieber

O  Abgeschlagenheit oder geschwollenen Lymphknoten
kommen

Haufig klingen diese Beschwerden nach einiger Zeit von allein
wieder ab, ohne dass die Erkrankung wberstanden ist. Die Erre-
ger vermehren sich trotzdem weiterhin in lhrem K&rper. Dies kann
nach Monaten oder sogar Jahren zu den gefiirchteten Spéitfolgen

fohren.

Sprechen Sie daher im Zweifelsfall Ihre Arztin / lhren Arzt an!

. Diagnosticum

= Labormedizin = Mikrobiologie = Pathologie
= Humangenetik

Kontakt Sexuell Gbertragbare
und weitere Informationen Krankheiten

Bitte beachten Sie, dass die vorliegende Patienteninformation nicht Eine wachsende Gefahr

den Rat der Sie behandelnden Arzfe ersetzen kann.

Wenn Sie weitere Fragen zum Thema Sexuell Ubertragbare Krank-
heiten haben, zégern Sie nicht, bei |hrer Arztin / lhrem Arzt nachzu-

fragen.

[w]3c%[w] Diesen Flyer zum Download sowie viele weitere
r Informationen fiir Patienten finden Sie jetzt auch
[w] online auf www.laborleistungen.de.
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Sexuell Gbertragbare
Krankheiten

Eine wachsende Gefahr

Die Ansteckungsraten bei sexuell ibertragbaren Krankheiten, ob bei
HIV, Syphilis oder Heputitis, steigen aktuell wieder drastisch — und

zwar in allen Bevdlkerungsschichten.

Zu Beginn zeigen viele der Erkrankten oftmals keine oder nur uncharak-
feristische Symptome. Héufig ist jedoch mit unangenehmen Spétfolgen
wie Unfruchtbarkeit und Krebserkrankungen zu rechnen. Die geféhr
lichsten Krankheiten wie z.B. die Immunschwdche AIDS verlaufen auch

heute noch t&dlich.

Es gibt nur einen Weg, sexuell Ubertragbare Krankheiten rechizeitig
zu erkennen und zu behandeln: Eine drztliche Unfersuchung und hoch-

sensible Llabortests sorgen fir Gewissheit und

bieten lhnen Sicherheit.

Die Kosten fir Unfersuchungen auf sexuell
ibertragbare Krankheiten werden von den
gesetzlichen Kassen nur bei begrindefem
Verdacht auf Erkrankung Gbernommen. Eine
regelmaBige Untersuchung schiitzt Sie und

lhren Partner und schenkt lhnen Sicherheit.

Nutzliche Links

www.liebesleben.de
Das Wissensportal zu HIV und anderen
sexuell Gbertragbaren Infekfionen (STI)

im\\ Welche sexuell Gbertragbaren
Krankheiten gibt es?

HIV: In der heutigen Zeit ist eine Infektion mit dem HI-Virus (engl.
Human immunodeficiency virus) die gefirchtetste sexuell ibertrag-
bare Krankheit. Im Spatstadium kommt es dabei zum Ausbruch von
AIDS. Diese Krankheit fihrt auch heute, trotz infensiver medizinischer

Forschung, immer noch zum Tode.

Syphilis: Auch eine nicht behandelte Syphilis fihrt nach einigen Jah-
ren zur Zerstérung von inneren Organen und Geféfen. Die méglichen
Folgen reichen von Léhmungen tber Leber-, Herz- und Knochenerkran-

kungen bis hin zu Demenz. Auch Syphilis ist im Spatstadium schwer

behandelbar.
Gonorrhoe, Chlamydien, Hepatitis, HPV: Andere Erkrankun-

gen, wie Gonorrhoe oder eine Chlamydieninfektion, kénnen bei den
Betroffenen zu Unfruchtbarkeit fihren. Gefiirchtet sind ilberdies Infektio-
nen mit Hepatitis B und Hepatitis C sowie Humanen Papillomaviren
(HPV), die im schlimmsten Fall Krebserkrankungen auslésen kénnen.

Mykoplosmen/Urecp|osmen: Diese FErreger gehdren nach
Chlamydia trachomatis zu den héufigsten Erregern einer genitalen

Infektion und werden oft nicht bemerkt, da sie keine Symptome zeigen.

Herpes: Zu erwshnen sind des Weiteren Infektionen durch Herpes
simplex Viren, welche sich durch typisch klinische Zeichen (Blaschen-

bildung, Brennen, Schmerzen) GuBern.

Bei frihzeitiger Diagnose sind die meisten sexuell ibertragbaren

Erkrankungen heilbar. Haufig genigt eine Antibiotika-Therapie.

www.aidshilfe.de/geschlechtskrankheiten
Alles rund um den Schutz vor HIV und

anderen sexuell Gbertragbaren Krankheiten

°

é Welche Laboruntersuchungen
B sind maglich?

Sexuell ibertragbare Krankheiten kénnen durch Untersuchungen von

Blut, Urin oder Abstrichen diagnostiziert werden.

Entnahmematerial:

= HV Blut
= Syphilis (Lues) Blut
= Hepatitis B Blut
*  Hepatitis C Blut

Abstrich oder Urin
Abstrich oder Urin

= Humane Papillomaviren Abstrich

= Conorrhoe (Tripper)

= Chlomydia trachomatis

= Herpes simplex Viren Abstrich
= Mykoplasmen,/Ureaplasmen Abstrich
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